Des ateliers pour s‘\amuser; rire,
s'épanouir, se dépenser aprées lécole !
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De septembre a juin, la MJ met en place des
ateliers hebdomadaires choisis par les jeunes !
Une participation réguliére y est demandée afin

gue chaque groupe évolue ensemble.

cvisine

Initie toi a la cuisine et a ses tech-

Atelies créatie

Scier, poncer, vernir... pour créer,
transformer ou customiser de tes
mains des objets selon tes envies.
Atelier passerelle dés 10 ans.

A la Casa a Sart.

)
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18.00-19.30
p>- 40€/an

niques, fais frétiller tes papilles avec ;g .90 30

une dégustation a chaque séance.

initiation soye

Un atelier pour s'initier a la boxe,
se dépasser et gagner en confiance
avec un mélange de cardio et de
renforcement musculaire.

p>80€/an

18.00-19.30
»- 80€/an

Enquétes paranocmales

Méne I'enquéte sur les histoires
étranges et les fantomes via des
expériences amusantes.

1 Mercredi par mois.

Possibilité de réduire le coit des ateliers via des
ventes lucratives ou ta mutuelle.

19.00-21.00
> Gratuit

\

Atelier décovverste

Découvre un nouveau hobby chaque
mois : sport, graff, poterie, ...

1 Mercredi par mois.

Prix par séance, variable selon le codt

Jev de societe

Un mercredi par mois, on découvre
ou revisite un jeu de société !
1 mercredi par mois au Vicinal.

Mmini coot

Améliore ta technique et partage un
bon moment!

Dans la salle de Poulseur d'octobre a
avril, en extérieur le reste de I'année.

cine-Jevnes

Regarde un film entre jeunes et ap-
prends les ficelles du cinéma.
Chaque Ter vendredi du mois.

B0Y¥S ONLY

Soirée entre gargons avec jeux et
papote sur des thématiques variées.
1 Vendredi entre 2 vacances.

cicl rowes

Soirée entre filles et jeunes non
binaires ou transgenres.
1 Vendredi entre 2 vacances.

14.00-17.00
P> Variable

19.00-21.00
P> Gratuit

18.00-19.30
> 80€/an

18.00-22.00
P> Gratuit

18.00-21.00
> Gratuit

18.00-21.00
p> Gratuit




